
Montag  16.11.20
menü 1Frikadelle vom Rind mit Ketchup dazu 
Nudelsalat (Erbsen, Gurken, Paprika, Salatcreme) 
1,4,5,11,13

beiwerk 
Gemüsesticks
menü 2 
Ravioli (Käsefüllung) mit Basilikumsauce und 
Reibekäse 1,4,5,6,13

beiwerk 
Gemüsesticks

menü 3 
Kartoffelcremesuppe mit einer Dampfnudel 1,5,13

nachspeise
Obstkorb
Dienstag  17.11.20
menü 1 Schnitzel vom Geflügel mit Spätzle und 
Bratensauce dazu Kullererbsen 1,4,5,13

menü 2 
Kürbiscremesuppe mit einem Mehrkornbrötchen 1,4,13

beiwerk 
Gemüsesticks

menü 3 
Kartoffelcremesuppe mit einer Dampfnudel 1,5,13

nachspeise
Joghurt (Erdbeere) 13

Mittwoch  18.11.20
menü 1Cannelloni gefüllt mit Rindfleisch in Bechamel 
und Tomatensauce und mit Käse überbacken 1,4,6,13

beiwerk 
Karottensalat

menü 2 
Vollkorn-Nudeln mit fruchtiger 
Tomatensauce 1,5,13

beiwerk 
Paprika-Mais-Salat

menü 3 
Kartoffelcremesuppe mit einer Dampfnudel 1,5,13

nachspeise
Obstkorb

Donnerstag  19.11.20
menü 1
Hähnchenbrust mit mediterraner Sauce (Zucchini, 
Aubergine, Tomate, Paprika) und Vollkornreis 1,2,4,13

beiwerk 
Gemüsesticks

menü 2 
Gemüsemaultaschen in der Brühe 1,4,5,6,13

beiwerk 
Kartoffelsalat

menü 3 
Kartoffelcremesuppe mit einer Dampfnudel 1,5,13

nachspeise
Grießpudding 1,13

Freitag 20.11.20
menü 1 <
Hausgemachtes Schlemmerfilet vom Seelachs mit 
Erbsen, Karotten und Mais 1,4,6,7,11,13

beiwerk 
Tomatensalat

menü 2
>Klassiker<
Käsespätzle mit Röstzwiebeln 1,4,5,6,13

beiwerk 
Gurkensalat

menü 3 
Kartoffelcremesuppe mit einer Dampfnudel 1,5,13

nachspeise
Obstkorb


